Gatavojoties 1.Latvijas Lauku kopienu parlamentam un tiekoties gan ar kopienu aktivistiem
visos Latvijas regionos, gan arl ar organizaciju parstavjiem, kuru profesionala darbiba ir
saistita ar kopienu attistibas jautajumiem, esam apzinajusi nozimigas témas, kas ir aktualas
kopienu ilgtspéjigas attistibas jeb dzivotspéjas dienas kartiba.

Latvijas lauku kopienu attistibas stasts ir tikpat daudzveidigs, cik daudzveidigas ir Latvijas
lauku, ciemu, mazpilsétu kopienas, kas apvienojot savas teritorijas iedzivotajus, kopigiem
spékiem doma, lemj un rikojas par labu savas vietas un Latvijas izaugsmei, kur cilvéks un
vieta viens otru papildina. Dala kopienu jau ilgstosa darba ir uzkrajusas nozimigu pieredzi
darba ar iedzivotajiem, vietas attistibu. Citas kopienas ir tikai savas darbibas sakumposma3,
apzinot vajadzibas, forméjot aktivistu kodolu, identificéjot nozimigos jautajumus, kas jarisina
ar saviem resursiem, piesaistot sabiedrotos arpus kopienas.

Identificetas problémas esam sagrupéjusi 5 tematiskajos blokos, kas lauj uz kopienu
attistibas sasniegumiem un izaicinajumiem paskatities no pieciem skatu punktiem. Tie ir:

- Uzvietéjiem resursiem balstita kopienu ekonomiska aktivitate;

- Kopienu miZmacisanas;

- Piederiba un mijiedarbiba kopienas;

- Resursi un sistémas kopienu attistibai;

- Kopienu dzivesvide.

Katrai no Siem tematiskajiem blokiem ir daudz apakstému, kas atklaj jeb ieskicé jautajumus,
kuriem japiever$ uzmaniba, sekméjot kopienas dzivotspéju. DaJu apakstému esam ieklavusi
tematiskajas domu kartés, ar kuram varat iepazities Saja materiala, un ap $im apakstémam
rosinam veidot diskusiju par nepiecieSamajam ricitbam, kas kopienam, pasvaldibam, valstij ir
jaisteno tuvako 2-3 gadu garuma.

Tapat ka nav iespéjams novilkt striktas robeZas starp tematiskajiem blokiem un
apakstémam, arl tematiskajas domu kartés ieklauto apakstému klasts nav pilnigs. Ikvienam
1.Latvijas Lauku kopienu parlamenta daltbniekam ir iesp&ja to papildinat ar jaunam vinuprat
nozimigam témam, kuras ir nepieciesams izdiskutét Lauku kopienu parlamenta laika.

Ka minéts, Latvijas kopienas un to pieredzes ir daudzveidigas, tapéc ari Saja krajuma esam
ievietojusi gatavosanas procesa laika identificétas labas pieredzes, efektivas metodes,
aktivas organizacijas darba ar kopienam.

Domajam, ka Sis krajums var kalpot par labu iedvesmas avotu ikvienam lauku kopienas
loceklim darbojoties ar sava kopiena aktualajiem jautajumiem.



UZ VIETEJIEM RESURSIEM BALSTITA KOPIENU EKONOMISKA AKTIVITATE

Identificétas pieredzes / metodes darbam ar temam:

Daudzveidigas ekonomiskas aktivitates formas kopiena:

Sociala
uznémeéjdarbiba
kopienas

Sabiedriskas politikas centrs Providus un Latvijas Pilsoniska alianse ir izstradajusi pétijumu ,Latvija cela uz socialo uznéméjdarbibu”.
Petijuma ir ieklauta informacija par dazadajiem socialas uznémeéjdarbibas konceptiem Eiropa, papildinot to ar esos$as situacijas un
pieredze aprakstu Latvija. PétTjums identificé turpmak veicamos solus socialas uznémeéjdarbibas attistiSanai Latvija.

Informacijas avots: http://politika.lv/article/petijums-latvija-cela-uz-socialo-uznemejdarbibu

Kontakti: Sabiedriskas politikas centrs Providus www.providus.lv Latvijas pilsoniska Alianse www.nvo.lv

Lai veicinatu sabiedrisku diskusiju ka ari pieredzes apmainu par socialas uznémeéjdarbibas attistibu, katra gada nogalé tiek rikots socialas
uznémejdarbibas forums. Informacijas avots, kontakti: http://sefriga.lv/

Attalinata darba
iespéjas

Rigas Tehniskas universitates projekts «Micropol — attalinata darba centri arpus metropolu regioniem» identificé labas pieredzes
attalinata darba veicinasanai Latvija un pasaulé. Informacijas avots: http://www.rtu.lv/content/view/7294/2061/lang,Iv/
Kontakti: Rigas Tehniskas universitates projekta koordinatore Iveta Baltina (mob. 29475777, iveta.baltina@rtu.lv)

Uznemejdarbibas

atbalsta instrumenti vietéja kopiena:

Vietéjo
iepirkumu
attistisSana

Zemkopibas ministrija sadarbiba ar lepirkumu uzraudzibas biroju un Latvijas Partikas uznémumu federaciju ir izstradajusi ieteikumus
vietéjo iepirkumu veicinasanai, tada veida dodot iespéju vietéjam saimniecibam piedavat sabiedriskajas iestadés vietéjo partiku.
Informacijas avots: http://www.iub.gov.lv/node/226

Krajaizdevu
sabiedribas
kopienas

Lai gan Latvija darbojas 37 dazadas krajaizdevu sabiedribas, joprojam kopienu limeni neesam attistijusi So veiksmigo pieredzi, kas palidz
veiksmigak vietéjos resursus ieguldit vietgja attistiba.

Informacijas avots: http://www.fktk.lv/Iv/tirgus dalibnieki/krajaizdevu_sabiedribas/

Kontakti: Krajaizdevu apvieniba, http://krajaizdevuapvieniba.lv/

Pozitiva pieredze: Finansu kooperativs , Allazu saime” http://la.lv/index.php?option=com content&view=article&id=378957

Vietéjas produkcijas noieta veicinasana:

Tirdzniecibas
vietu izveidosana
arpus novada
teritorijas

“Razots Madonas novada” ir Madonas novada pasvaldibas atbalstits projekts, kas vérsts uz vietéjo raZotaju attistibu, konkurétspéjas
palielinasanu un viet&ja razojuma produktu patérina veicinasanu.

Sakuma organizéjot izbraukuma tirdzniecibu ar kopéjiem stendiem, péc tam nonakot lidz kopéju tirdzniecibas platibu izveidei. Sobrid ir
atvérta “RaZots Madonas novada” tirdzniecibas vieta Rigas Centraltirgd, ka ar drizuma tiks atklats interneta veikals, kura bis iesp&jams
produkciju pasitit interneta. Projekta apvienojusies astoni partikas precu raZotaji, lai varétu savus kvalitativos un garsigos produktus
piedavat tiesi patérétajiem, bez starpniekiem. Piedavajuma ir plass partikas produktu klasts tiesi no raZzotaja.

Informacijas avots: http://www.razotsmadona.lv/

Kontakti: Madonas novada pasvaldibas Uznéméjdarbibas atbalsta un attistibas nodala (t.27843665, romans.hacatrjans@madona.lv)

Vertibu kédes vietéja kopiena:

Uznémeéjdarbibas
sadarbibas tikla

Beverinas novada ir vietéjo uznémeju iniciativu un pasvaldibas atbalstu ir izveidota ,Beverinas kopdarbibas asociacija”, kas darbojas ka
lauku biznesa inkubators apvienojot un atbalstot kooperaciju novada.
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attistitba kopiena

Informacijas avots: http://www.beverina.lv/bevagro/index.php/beverinas-kopdarbibas-asociacija
Kontakti: Sandris Braléns (t.29190884, Sandris.bralens@beverina.lv)

lespéjas
pievienot vertibu
produktam
izmantojot
kopienas
dudzveidigos
resursus

Viesu majas veidojot savu piedavajumu arvien biezak ieklauj vietéjos labumus, kas ir pieejami viesu maju apmeklétajiem.

Pieméram, Annas Hotel piedava Ligatnes vina darttavas vinus lidz ar citiem vietéjiem produktiem atbilstoSi slow food pieejai
(www.annashotel.com).

Viesnica Vino Rosso (Kokneses novads) kopa ar italu vinu viesiem piedava degustét vietéjo sieru izlasi un citus vietéjo razotaju sagadatos
labumus (www.vinoroso.lv)

Latgales un Vitebskas regionos tiek 1stenots projekts BELLA CUISINE , Kulinaro pakalpojumu uzlabosSana Latgales un Vitebskas regionos,
pamatojoties uz kulindara mantojuma koncepciju”, kas palidz viesu majam un édinasanas uznémumiem veidot un popularizét
tradicionalas virtuves mantojumu. Informacijas avots: http://kraslava.lv/pasvaldiba/projekti/parrobezu-projekti/bella-cuisine/

Idejas uznémeéjdarbibas attistiSanai kopiena:

Midsdienigu
dizaina produktu
razosana,
izmantojot
vietéjas prasmes
un cilvékresursus

Amatas novada Skujenes pagasta amatnieki par pamatu izmantojot tradicionalds metodes piedava muasdieniga dizaina virtuves nazus,
adas siksnas, cirvjus un citas amatnieku raditas lietas ar zimolu ,John Neeman”. Produktu apvij gaumigi pasniegts produkta tapSanas
stasts. Video rullttis, kura tiek paradits cirvja tapSanas process 1sa bridi ir aplidojis pasauli un kluvis par vienu no skatitakajiem
videoklipiem.

Informacijas avots: www.neemantools.com

Kontakti: t.26362498, neemantools@gmail.com

Vietéjais tirgus:

ledzivotaju ka
patérétaju aktiva
lidzdaliba

TieSa pirksana ir kustiba, kas apvieno iesp€jas regulari iegadaties partiku bez veikalu uzcenojuma un sniegt atbalstu vietéjiem
zemniekiem, gan finansiali gan morali. Sis kustibas &tika sevi ietver ne tikai produktu pirk$anu, bet ari draudzigu attiecibu uzturésanu,
kopigas talkas, regularas tikSanas piegades dienas. Informacijas avots: www.kadzi.lv Kontakti: t.29326931, zane@dadazis.lv

Kopiena ka komanda uznemeéjdarbibas attistibai:

Vietéjo uznémeju
identificésana un
iepazisana

SFL iniciativas ,,Parmainu iespéjas skolam” projekts ,Lauku vides saglabasanas centrs , Zemdars” Bérzgales pamatskola”, kas paredz
veidot ciesaku saiti Bérzgales skolas skoléniem ar vietéjiem uznémeéjiem, iepazistot tos, iesaistot kopigos pasakumos, dodoties praksé.
Informacijas avots: http://www.rezeknesnovads.lv/rrp/lv/content/2/1/33/?p id=8602

Lauki ka vieta socialas apriipes funkciju istenosanai:

Pansionati, bérnu
nami, majas
cilvekiem ar
Tpasam
vajadzibam.

Camphill ciemats Rozkalni (Burtnieku novads) ir sociali terapeitiskas majas, kuras pieaugusie cilvékiem ar Tpasam vajadzibam veido mazu
sabiedribu, kura katrs individs var darit vajadzigu un jégas pilnu darbu, justies pilnvértigs un nepiecieSams sabiedribas loceklis.
Informacijas avots: www.camphillrozkalni.lv/

Biedriba ,Certbu Sparni” (Siguldas novads) veido Camphill tipa ciemata kopienu ,,Ceribu séta”, kas nodrosina iesp€ju cilvékiem ar gariga
rakstura traucéjumiem atbilstoSi savam vecumam pilniba ieklauties ikdienas dzives aktivitatés

Informacijas avots: http://ceribusparni.lv/ceribuseta/index2.html

Cesvaines novada darbojas Grasu Bérnu ciemats, kas kluvis par majam daudziem bareniem un bérniem no sociali nelabvéligam gimeném.
Ciemata esosa Grasu pils ir pielagota viesu nama vajadzibam, kur jauniesi var apgit viesu uznemsanas prasmes. Darbojas ari pedagogiska
ferma. Informacijas avots: www.grasufonds.lv
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KOPIENU MUZMACISANAS

‘ Identificétas pieredzes / metodes darbam ar témam:

Zinasanu un prasmju jégpilns pielietojums kopienas dzivotspéjai:

lespéjas pielietot formalaja
izglitiba apgltas zinasanas un
prasmes kopienas ietvaros /
laba

SFL ,,Parmainu iespé&jas skolam” ietvaros Puzes pamatskola ir izveidojusi amatniecibas centru, kura Puzes pamatskolas
skoléni apgust majturibas un tehnologiju macibu programmu, tadejadi glistot pamatzinasanas un praktiskas darbibas
pieredzi, kas tiek pielietotas pasSiem skoléniem remontéjot amatniecibas centru.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/kurzeme/puze/

Uz vietéjam zinasanam,
pieredzi un citiem resursiem
balstrtu tradiciju attistiba
kopienas

SFL ,,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Druvienas pamatskola tiek 1stenotas aktivitates, kas veicina latviskas dziveszinas
tradiciju attistibu kopiena, ka ari rados$as darbnicas dod iespéju apgit koklu izgatavosanu, ka ari citas amatu prasmes.
Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/druviena/

SFL ,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Tirzas pamatskola tiek Tstenotas aktivitates, kas veido prieksstatu par
amatniecibu un lietiSko makslu ka uznémeéjdarbibas formu, izmantojot vietéjas zinasanas un resursus.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/tirza/

Kopienas miizmacisanas satu

rs:

Misdienigai dzivei laukos
nepiecieSamo prasmju
attistiba

Lattelecom projekts ,Pieslédzies, Latvijal” piedava bezmaksas datorapmacibas cilvékiem vecuma péc 50 gadiem,
sniedzot teorétiskas un praktiskas iemanas darbam ar datoru. Seniori var apgit pirmas iemanas darba ar datoru un
internetu — sakot no datora ieslégsanas, lidz pat informacijas meklésanai interneta, e-pasta lietoSanai un komunikacijai
interneta ar Skype, u.c. Informacijas avots: http://www.piesledzieslatvija.lv

Zinasanas un prasmes, kas
palidz ieklauties darba tirgi

SFL ,,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Rugaju vidusskola tiek Tstenoti seminari iedzivotajiem savu un vietéjas kopienas
iekSeéjo resursu apzinasanai ,,Personibas un karjeras attistibas programma”, kas tiek sasaistita arT ar praktisku aktivitasu,
pieméram, dalibu gadatirgos, TstenoSanu.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/latgale/rugaji/

Personibas attistibas zinasanas
un prasmes

SFL ,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Asares pamatskola organizé prakses un pieredzes apmainas klubinu
pieaugusajiem — darzkopiba, pavarmaksla, pukkopiba, rokdarbos u.c., tiek rikoti labdaribas pasakumi, notiek svétku
svinésana saglabajot tautas tradicijas. Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/latgale/asare/

Elastigas miizmaciSanas formas kopiena:

ledzivotaju iesaiste izglitojosas
aktivitatés

SFL ,Parmainu iespé&jas skolam” ietvaros Jaunanna (Aldksnes novads) ir izveidots izglitibas centrs MUZA, kas uzsak
pieaugusajiem piedavat vairakas talakizglitibas programmas veicinot konkurétspéju darba tirga.
Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/jaunanna/

Zinasanu mobilitate
kopiena

SFL ,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Beverinas novada aktivi sadarbojas Brengulu sakumskola, Trikatas un J.
Endzelina Kauguru pamatskolas, kas istenojot dazada veida apmacibu programmas pieaugusajiem izveidojusas sistému,
kura tiek veicinata zinasanu mobilitate starp novada skolam.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/beverina/
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Formala izghtiba:

Skolas sadarbiba ar
uznémejiem:

- profesiju pielaikosSana;

- ekonomikas uzdevumu
izstrade ar vietéjo tematiku.

SFL ,,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros vairakas skolas aktivi macibu procesa iesaista vietéjos uznémeéjus, veidojot
kontaktus, bazi praktiskam aktivitatém, Tstenojot profesionalas orientacijas pasakumus, kopigi radot jaunas idejas
uznéméjdarbiba un izstradajot tdm biznesa planus. Sadus piemérus sniedz gan Rugaju vidusskola, Tirzas pamatskola,
Bérzgales pamatskola, Puzes pamatskola, Virgas pamatskola un citas. Ar minéto un citu skolu Tstenotajam iniciativam var
iepazities SFL ,,Parmainu iespéjas skolam” interneta vietné: www.parmainuskolas.lv

Atbalsts gimeném un bérnu attistibai no dzimsanas:

Kvalitativas izglitibas
nodrosSinasana jauno gimenu
bérniem (motivacija
atgriezties)

SFL ,,Parmainu iesp€jas skolam” ietvaros Malienas pamatskola ir izveidots Bérnu un Gimenes atbalsta centrs, kas sniegs
atbalstu bérniem un gimeném, piedavas bérniem brivaja laika intereSu izglitibu un citas aktivitates, nodrosinas
papildizglitosanas iespéjas visiem interesentiem, nodroSinas sadarbibu ar viet€jas iniciativas grupam un sabiedriskajam
organizacijam.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/maliena/

Talmacibas iespéju
paplasinasana formalaja un
neformalaja izglitiba

Klintaines pagasta bibliotéka projekta ,,Roku roka: lauksaimnieku e-ieklauSsanas veicinasana lauku publiskajas bibliotékas”
ietvaros organizéja vebinaru ciklu jeb tiesSsaistes seminarus par jautajumiem, ar kuriem mazie un vidéjie zemnieki biezi
griezas lauku publiskajas bibliotékas, kur ne vienmeér bibliotekaram ir tik specifiskas zinasanas vai prasmes, lai zemniekam
palidzétu.

Informacijas avots: http://www.biblioteka.lv/Libraries/tresais-teva-dels/News/Articleltem.aspx?article=14968&type=0

SFL ,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Brocénu vidusskola izveidots Sociala atbalsta zinlbu metodiskais centrs
talmacibas, muzizglitibas un e — kursa programmas izstradei mazakumtautibu jaunieSiem un jaunieSiem un
pieaugusajiem ar socialas atstumtibas riska pazimem.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/kurzeme/broceni/

Neformala izglitiba:

Vietéjo uznémumu / lauku
saimniecibu izmantoSana
prasmju veidoSanai un
nostiprinasanai

SFL iniciativas ,,Parmainu iespé&jas skolam” projekts ,Lauku vides saglabasanas centrs ,, Zemdars” Bérzgales pamatskola”,
kas paredz veidot cieSaku saiti Bérzgales skolas skoléniem ar vietéjiem uznémeéjiem, iepazistot tos, iesaistot kopigos
pasakumos, dodoties prakse.

Informacijas avots: http://www.rezeknesnovads.lv/rrp/lv/content/2/1/33/?p id=8602

Informala macisanas:

Starppaaudzu (kopiga)
macisanas / sadarbiba

SFL ,Parmainu iespéjas skolam” ietvaros Drustu pamatskola tiek istenotas aktivitates, kas veicina dazadu paauzu
sadarbibu un macisanos ikdiena, pieméram apgistot IT prasmes, veidojot izstadi — ekspoziciju ,No vecmaminas pira
lades”, kur ieglti vairak ka 400 dazadi rokdarbi.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/drusti/

Savukart Kusas pamatskola ir izveidota tautskola un briva laika pavadisanas centrs, kas dod iespéju dazadu paaudzu
iedzivotajiem atrast interesém atbilstoSu nodarbi, ka ari dalities savas prasmés ar citiem kopienas iedzivotajiem.
Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/vidzeme/kusa/
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PIEDERIBA UN MIJDARBIBA KOPIENAS

‘ Identificétas pieredzes / metodes darbam ar temam:

Mans un kopigais labums: kapéc darit un iesaistities?

Vietéjo cilveku vajadzibu
izpete

Gimenu un bérnu attistibas centrs ,,Brinumins” Talsos darbojas jau vairakus gadus un ta telpas nerimtigi tiek piepilditas ar
dazadam aktivitatem, kuras ir iecienijusas Talsu un apkartnes maminas. Arl Talsu pensionaru biedriba ir piepildita ar
daudzveidigam aktivitatém, jo organizacija darbojas 17 klubi. Visas Sis iniciativas tiek attistitas balstoties uz vietéjo cilvéku
vajadzibam. Atbalstu Sada veida aktivitatém var git piesaistot ari aréjos resursus, pieméram, Kopienu Iniciativu fondu.
Informacijas avots: http://www.iniciativa.lv/st%C4%81sti-par-nvo/dz%C4%ABvotprieks-talsos

Piederiba vietai:

Vietéjas, iesaknotas vai
jaunraditas identitates

Jau kop$ 2005.gada Koknesé, uz salas Daugava top musu kopiga davana Latvijai 100.dzimsanas diena — Liktendarzs. Lai
gan sakotnéji neaptverama ideja ar vietéjo iedzivotaju un paréjas Latvijas sabiedribas pllém |énam top par vietu, kas
iegls Kokneses atpazistamibu ne tikai Latvija, bet ari talu pasaulé. Liktendarza stasts veido jaunu vietas identitati.
Informacijas avots: http://www.liktendarzs.lv/

VARAM ir izveidota platforma, kura iespéjams iepazities ar dazadu Latvijas vietu identitates veidoSanas stastiem:
http://www.tavavara.lv/ogas-un-rozines/

Kontaktu un pieredzes apmainas loki kopiena:

Sadarbiba starp dazadam
organizétam vai
neorganizétam grupam
kopiena

Stren€u novada JaunklidZa bibliotéka, kas veic ari saieta nama ka kopienas centra funkcijas, kalpo par satikSanas vietu
dazadu vecumu un intereSu grupam. Vieta nodroSina ari dazadu pakalpojumu pieejamibu, pieméram, friziera
pakalpojumus.

Informacijas avots: http://www.biblioteka.lv/Libraries/tresais-teva-dels/News/Articleltem.aspx?article=21302&type=0

Dazadas interesSu grupas kopiena:

Lielie zemnieki, uznéméji un
vietéja kopiena

Alojas novada Ungurpili jau kop$ 1991.gada darbojas Latvijas — Zviedrijas kopuznémums Aloja Starkelsen, kas izmantojot
vietéjos resursus — kartupelus, rada veselu produktu sériju, no kuras 80% tiek eksportéti. Uznémumes ir lielakais darba
devéjs ciema un aktivi iesaistas ciema sabiedriskajos procesos — inici€jot nepiecieSamibu veidot sabiedrisko centru,
rikojot ,,pasaules klaidonu saietu” un virkni citu aktivitasu, kura aktivi iesaistas ari vietéjie iedzivotaji.

Informacijas avots: www.alojas.lv

leklaujosas, atvértas un draudzigas kopienas:

No arpuses ienakoso ietekme
kopienas

leva un Klavs parvacas uz dzivi Drustos no Rigas un ar savu aktivo darbibu dazado kopienas dzivi, pieméram, rikojot
mizikas festivalu.
Informacijas avots: http://www.delfi.lv/news/comment/comment/elina-lice-citads-skats-uz-laukiem.d?id=42085550
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Vivita un Marcis no Rigas parvacas uz Vecpiebalgu un ar savam idejam bagatina kopienas dzivi, veicina pilsonisko
aktivitati jaunieSos, kopa ar citiem Vecpiebalgas iedzivotajiem cinas par cela P33 atjaunosanu.

Informacijas avots: http://m.la.lv/index.php?option=com content&view=article&id=367276%3Alauki-uzvar-
galvaspilstu&Itemid=135
Starppaaudzu sadarbiba kopiena:

Atbalsta programmas
starppaaudzu izglitiba /
sadarbib3, t.sk., macies macot

Starppaaudzu radosas
darbnicas darba prasmju
parmantosanai

Veiksmigu starppaaudZu sadarbibas un saliedétibas veicinasanas darbu Tsteno biedriba ,Seniori un jaunatne”. Tas
aktivitasu vida ir tadi projekti, ka ,Latvju Gudrie”, kas ietver sevi pensionétu ekspertu apvienosanu, lai veicinatu dazadu
nozaru attistibu Latvija, Siem specialistiem daloties sava pieredzé ar jauno paaudzi. PaaudZu saliedésanai tiek Tstenotas
radosas aktivitates maksla, mazika, amatierteatri. Tapat ar projekts ,Praksi studentam!” piedava iespéjas apglt dazadas
praktiskas iemanas pie senioriem.

Informacijas avots: www.senjau.info

Kontaktinformacija: biedriba ,Seniori un jaunatne” (t.25871170, senjau@senjau.info)

Jauniesu iesaiste brivpratigaja
darba, palidzot vecaka gada
gajuma cilvekiem

Talsu novada fonds veicina sadarbibu Talsu novada starp jaunieSu un senioru organizacijam, tada veida mekléjot saskares
punktus, ko rod jaunieSu un senioru sporta dienas, deju pasakumos un sporta un aktivas takas labiekartoSana ap
Vilkmuizas ezeru Talsu pilséta.

Informacijas avots: www.tnf.lv

Kontaktinformacija: Iveta Rorbaha, Talsu novada fonds, t.26596146, iveta.rorbaha@talsi.lv

Kopiga vésture un tradicijas kopiena:

Tradiciju parskatisana

Tradiciju "parveértibas"
atbilstosi musdienu situacijai

Turlavas pamatskola kopa ar aktivajiem ciema laudim 2010.gada aizsaka veidot jaunu tradiciju, kas balstita vésturé —
KurSu koninu dienas rikoSanu, kas mijoties vésturiskiem lasijumiem, koninu gardumu baudiSanai, teatralizétiem
uzvedumiem, radija Tpasu un neaizmirstamu gaisotni Turlava.

Informacijas avots: http://parmainuskolas.lv/category/kurzeme/turlava/

Tradiciju un jaunievedumu
[ldzsvarosana attistibas varda

Tarisma klubs ,0ga” Grobina balstoties uz legendu un hronikam ir izveidojis Kursu vikingu apmetni Grobina, kas kalpo ka
tdrisma piesaistes objekts, un iesp&jams vietai pieskirs jaunu télu nakotné. Sis senais stasts ir kluvis par veiksmes atslégu
jaunu tradiciju aizsaksanai.

Informacijas avots: www.gobinasvikingi.lv

Kontaktinformacija: Aktiva tlrisma centrs ,Kursu vikingu apmetne”, t.26490324, tkoga@inbox.lv
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RESURSI UN SISTEMAS KOPIENU ATTISTIBAI

‘ Identificétas pieredzes / metodes darbam ar temam:

Publiskas kopienas pulcésanas telpas:

Kopienu atbalsta centri

Kopienu Iniciativu fonds Tsteno programmu "Atbalsts kopienu centru darbibai Latvijas regionos", kas palidz aktivakajam
kopienam veidot savus sabiedriskos centrus. Atbalsts ir sniegts jau vairakiem desmitiem kopienu centru visos Latvijas
regionos.

Informacijas avots: http://www.iniciativa.lv/atbalst%C4%ABtie-projekti/programma-atbalsts-kopienu-centru-
darb%C4%ABbai-latvijas-re%C4%A3ionos

Kontakti: Liesma Ose, Kopienu Iniciativu fonds (t.67316963, liesma.ose@iniciativa.lv)

Publisko telpu pieejamiba kopienai:

Bibliotékas ka attalinatas
nodarbinatibas veicinatajas

Bauskas un Rundales novadu pasvaldibu teritorijas tika istenots projekts ,,Uznéméjdarbibas atbalsta bibliotéku parrobezu
sadarbibas tikla izveidoSana”, kura mérkis veidot bibliotékas ka atbalsta resursu uznémeéjdarbibas veicinasanai lauku
teritorijas. Biznesa bibliotékas piedava daudzveidigus pakalpojumus sakot ar informacijas sniegSanu, lidz biroja vietas
piedavajumam.

Informacijas avots: http://www.bauska.lv/i.php?id=1244

Kontakti: Egija Stapkévica, Bauskas novada administracija (t. 63922400, egija.stapkevica@bauska.lv)

Skolas ka kopienas centri

SFL iniciativa ,,Parmainu iespéjas skolam” ir atbalstijusi vairakus desmitus skolu, kas ir pienémusas [émumu k|Gt par
daudzfunkcionaliem kopienu centriem, piedavajot kopienu vajadzibas balstitus pakalpojumus.

Informacijas avots: www.parmainuskolas.lv

Kontakti: Aija Tlna, Sorosa fonds — Latvija (t.67039241, aija.tuna@sfl.lv)

Informacijas apmaina kopiena un ar pasauli:

Kopienas majas lapas,
kopienas iekséjais e-pasts

Arvien bieZzak kopienas savstarpéjai komunikacijai un informacijas apmainai izmanto informacijas komunikaciju
tehnologijas un socialos tiklus.

Pieméram, Kuldiga http://www.draugiem.lv/group/16000199/kuldiga/

Gulbenes novada Druviena http://www.draugiem.lv/group/18412170/druviena/

Biedriba ,,Nakotnes Salaspils” http://www.draugiem.lv/nsalaspils/

Pasvaldibas organizaciju loma k

opienu attistiba:

Lauku attistibas konsultanti

Liela dala pasvaldibu Valsts Lauku tikla ietvaros darbojas lauku attistibas un uznéméjdarbibas konsultanti, kuriem tiek
izvirziti sekojosi uzdevumi:

o tikSanas organizéSana ar uznémeéjiem, to resursu un kapacitates izvértésana;

e konsultativais atbalsts attistibas planu izstradasana un ieviesana;

e kooperacijas veicinasana starp saimniecibam un uznéméjiem;

e produkcijas tirdzniecibas veicinasana;

e sadarbiba ar skolam, lai ieinteresétu un motivétu jauniesus palikt laukos, noradot uz iespéjam parnemt vai uzsakt
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uznémeéjdarbibu.
Informacija par visiem lauku attistibas un uznéméjdarbibas konsultantiem: http://www.laukutikls.lv/kontakti

Aktivitates kopienu vajadzibu apzinasanai:

Ideju talkas

Ideju Talkas ir pasakumi, kas cilvékiem palidz istenot pasu idejas
Informacijas avots: http://www.draugiem.lv/idejutalka/

ledzivotaju forumi

ledzivotaju forums ir aktivitasu kopums ar mérkis iedibinat iedzivotaju lidzdalibas tradicijas vietéjas attistibas planosana
un planota Tstenosana, attistot sadarbibas mehanismu starp dazadam sabiedribas grupam un sektoriem. ledzivotaju
foruma nosaka vietéjas kopienas attistibai svarigakas prioritates un izveido darba grupas to realizéSanai. Foruma gala
zinojuma tiek apkopoti foruma paustie viedokli. Parstavji no visam vietéjas sabiedribas grupam tiek iesaistiti foruma
rikoSana, norisé, ka arT nodrosSina foruma noteikto prioritasu istenosanu.

Atbalsts iedzivotaju forumu riko3ana:

Kopienu fondu kustiba www.kopienufondi.lv

Valmieras novada fonds www.vnf.lv

Talsu novada fonds www.tnf.Iv

Biedriba , Latvijas Lauku forums” www.laukuforums.lv

Planosana:

Ciemu attistibas plani

Ciemu attistibas plans — brivpratiga uz iedzivotaju iniciativu balstita attistibas planosana ciema limeni, kuras bdatiskaka
pazime ir iedzivotaju iesaiste. Latvija ciemu attistibas planu prakse lidz Sim nav plasi izplatita, tomér palielinoties
pasvaldibu teritorijam, vairaki ciemi apzinas $adu planu nepiecieSamibu.

Atbalsts ciemu attistibas planu izveidé: Biedriba ,Latvijas Lauku forums” www.laukuforums.lv

Resursu koordinacija un mérktieciga izmantosana:

Kopienu koordinatori

Lai sekmétu aktivu informacijas apriti kopiena, ka art veicinatu koordinacijas un tikloS8anas procesus kopienas darbojas
koordinatori — neformalie Iideri. Lauku partneriba ,Sélija” savus kopienu koordinatorus sauc par SAVIESIEM un iz
izveidojusi savieSu tiklu visa partneribas teritorija.

Informacijas avots: http://www.partneribaselija.lv/index.php?option=com _content&view=article&id=53&Itemid=73

Aréjas atbalsta sistémas:

Vietéjas ricibas grupas

Lai sekmétu sadarbibu starp pasvaldibam, uznéméjiem, NVO lauku teritorijas darbojas vietéjas ricibas grupas (VRG)
izmantojot LEADER pieeju. LEADER pieejas 1stenoSanai Latvija ir pieejams ES fondu finanséjums. 2013.gada Latvija
darbojas 40 VRG parklajot visu Latvijas lauku teritoriju.

Kontaktinformacija: http://www.laukutikls.lv/leader/vietejas ricibas grupas/vrg kontaktinformacija

Planosanas regioni (t.sk.
informacijas centri)

Informaciju un konsultacijas par ES atbalsta iespéjam katra planosanas regiona sniedz Regionalie struktirfondu
informacijas centri. Kontaktinformacija: http://www.esfondi.lv/page.php?id=888

LLKIC Valsts lauku tikls

Lai sekmétu informacijas un pieredzes apmainu Lauku attistibas programmas ietvaros, ir izveidots Valsts lauku tikls.
Kontaktinformacija: http://www.laukutikls.lv/kontakti

Nacionala limena NVO

Lauku kopienu attistibas jautajumus nacionala [imeni risina biedriba , Latvijas Lauku forums” www.laukuforums.lv
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KOPIENU DZIVESVIDE

‘ Identificétas pieredzes / metodes darbam ar témam:

SOCIALA + EKONOMISKA + DABAS mijiedarbiba

Kopienas savdabigums un unikalitate ka pamats tas dzivotspéjai un vietas attistibai:

Dzives telpas unikalitates apzinasanas un veidosana

Nereti veidojot dzives telpu vietéjas iniciativas grupas rada dazadus vides objektus, kas

Kopienas Tpasas, unikalas prasmes atrasana un iedzivinasana

piesaista citu iedzivotaju un viesu uzmanibu un dazkart tas kllst par nozimigu vietas
identitates daJu un dod iesp€éju veikt ekonomiskas aktivitates, pieméram, Liksnas parka
teritorija (Daugavpils novads) pagasta laudis izveidoja atpltas taku, kura katru gadu tiek
paplasinata ar jauniem elementiem. Laika gaita $1 taka ir kluvusi par iecienitu kazu viesu
celojuma marsruta dalu. Lidz ar to sanemot maksu par pakalpojumiem rodas iespéja taku
attistit talak.

Informacijas avots: http://www.visitdaugavpils.lv/lv/turisms/liksnas-takas

VETURES + MUSDIENU saikne (TRADICIONALAIS + INOVATIVAIS)

Vietas vesturiska pieredze nakotnes attistibai:

Tradiciju saglabasana un praktizésana

Ka iedvesmojoSs piemérs var kalpot Latgales Makslas un Amatniecibas Centrs, kas

Kulttrvéstursika mantojuma saglabasana

sakopta u moderna vidé dod iespéju baudit gadu simtiem uzkrato Latgales makslas un
amatniecibas mantojumu. Centrs piesaista apmeklétajus art ar regularam izglitojosam un
izklaidéjosam aktivitatém.

Informacijas avots: http://www.latgalesamatnieki.lv

Starppaaudzu sadarbiba (izglitiba, atplta u.c.)

Veiksmigu starppaaudzu sadarbibas un saliedétibas veicinasanas darbu Tsteno biedriba
»,Seniori un jaunatne”.

Informacijas avots: www.senjau.info

Kontaktinformacija: biedriba ,,Seniori un jaunatne” (t.25871170, senjau@senjau.info)

HORIZONTALA SADARBIBA UN KOMUNIKACIJA kopiena:

TikloSanas stiprinasana, t.sk. kopiga svétku svinésana

Parrobezu sadarbiba bazéts un arvien lielaku rezonansi glst Tautas makslas festivals
»Augsdaugava” (Daugavpils novads) http://www.visitdaugavpils.lv/Iv/2049-tautas-
makslas-festivals-augsdaugava-2013

Centra izveide - sabiedriskais centrs, muzejs u.c.

Kopienu Iniciativu fonds isteno programmu "Atbalsts kopienu centru darbibai Latvijas
regionos", kas palidz aktivakajam kopienam veidot savus sabiedriskos centrus. Atbalsts ir
sniegts jau vairakiem desmitiem kopienu centru visos Latvijas regionos.
Informacijas __avots:  http://www.iniciativa.lv/atbalst%C4%ABtie-projekti/programma-
atbalsts-kopienu-centru-darb%C4%ABbai-latvijas-re%C4%A3ionos

Kontakti: Liesma Ose, Kopienu Iniciativu fonds (t.67316963, liesma.ose@iniciativa.lv)

VERTIKALA SADARBIBA UN KOMUNIKACIJA kopiena:
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Labo pieméru popularizésana, labas prakses izplatisana

VARAM izveidotaja platforma iespéjams iepazities ar Latvijas labajam praksém teritorijas
attistibas veicinasana: http://www.tavavara.lv/ogas-un-rozines/

Valsts lauku tikla majas lapa tiek piedavatas dazadas labas prakses, kas sagrupétas pa
témam: http://www.laukutikls.lv/vietejas iniciativas/laba prakse

Sadarbibas / pieredzes apmainas programmas

LLKIC Valsts lauku tikls regulari piedava dazada veida pieredzes apmainas braucienus gan
Latvija, gan art arpus valsts. Par aktivitasu pieejamibu jasazinas ar VLT sekretariatu:
http://www.laukutikls.lv/kontakti

GLOBALA DOMASANA + LOKALA RICIBA
Dzives telpas atvéertiba arpasaulei:

Kopienas téla veidoSana

Arpus teritorijas dzivojo$o cilvéku, organizaciju interese par
kopienu

Aréjas komunikacijas veidi

leksejas kopienas sazinas, ka arl kopienas téla veidoSanai arvien biezak tiek izmantoti
socialie tikli — draugiem.lv, twitter.com, facebook.com. Ar socialo tiklu palidzibu var
nepastarpinati uzrunat katru kopienas locekli, gan ari ikvienu, kur$ fiziski neatrodas
kopiena, bet jatas tai piederigs.

Socialos tiklu izmantoSanas pieredze:

Livanu novada attistibas planosana http://www.draugiem.lv/livani2018/

Druvienas iedzivotaju foruma TstenoSana un péc tam ari informacijas aprité par
pasakumiem http://www.draugiem.lv/group/18412170/druviena/

Brocénu brivpratigo jauniesu grupa »ES savam novadam”
http://www.draugiem.lv/group/18398981/brocenu-brivpratigo-jauniesu-grupa-es-
savam-novadam/

Beverinas novada biedriba ,,lespé&ju durvis” http://www.draugiem.lv/iespejudurvis/

INDIVIDUALA PERSONAS HARMONIJA
Merktieciga vélme darboties:

Vispusigas/Daudzpusigas/Atvértas domasanas attistiba

Cilvekresursu kapacitates celSana

Pasizzinas/Pasiniciativas/
Pasaktivitates veicinasana

14 jauniesi, kuri apvienojuSies neformala jaunieSu grupa "Latgales fani" un kuriem
nepatik, ka pastav stereotips par Latgali ka regionu, kura nekas nenotiek, isteno projektu
»,Kopa jautrak”. Projekta ietvaros paredzétas radosas modelésanas sesijas jaunu biznesa
ideju radiSanai un prototipésanai. Ka ari izvértéjot ideju dzivotspéju tiks raditas ideju
attistibas stratégijas jeb biznesa plani.

Kontakti: biedriba , Sava kabata”, t.29443621

VARDU + DARBU saskana
Solijumu saskana ar darbiem:

Kopienas téls
1) realais + pasu domas
2) uztvertais (citu domas no malas)

VARAM ir izveidota platforma, kura iespéjams iepazities ar daziadu Latvijas vietu
identitates veidoSanas stastiem: http://www.tavavara.lv/ogas-un-rozines/
Pieméram, Skriveri — vieta, kur jau vairak ka 50 gadus razo saldumus.
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EIROPAS SOCIALAIS
FONDS EIROPAS SAVIENIBA
IEGULDLIUMS TAVA NAKOTNE

Aktivitate notiek ESF projekta nr.
1DP/1.5.2.2.2/12/APIA/SIF/069/112 “Latvijas Lauku
kopienu parlamenta ka Lidzdaligas demokratijas
metodes ievieSana Latvija” ietvaros. 92, 07 % no
Projekta finansé Eiropas Savieniba ar Eiropas
Sociala  fonda  starpniecibu.  ApakSaktivitati
administré  Valsts  kanceleja  sadarbibd  ar
Sabiedribas integracijas fondu.
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