
Column1Projekta Nr. Projekta nosaukums Projekta pieteicējs
Apstiprinātā 
summa, EUR

Vizītkarte

4.4.1.1./3/003

Mobilais sociālās 
rehabilitācijas 

pakalpojums jauniešiem 
ar ierobežotu piekļuvi 

pakalpojumiem – sociālais 
atbalsts un prasmju 

attīstība

SIA "Bērnu un pusaudžu 
resursu centrs"

298 588,83

Projekts “Mobilais sociālās rehabilitācijas pakalpojums jauniešiem ar ierobežotu piekļuvi pakalpojumiem – sociālais atbalsts un prasmju attīstība” ir vērsts uz inovatīva, 
mobilā sociālās rehabilitācijas pakalpojuma izstrādi un aprobāciju. Tā mērķis ir nodrošināt sociālās atstumtības riskam pakļautiem jauniešiem vecumā no 14 līdz 18 
gadiem un viņu piesaistes personām visaptverošu psihosociālu atbalstu un sociālo prasmju attīstības programmu.
Projekta ietvaros jaunieši saņems individuālas un grupu konsultācijas ar psiholoģiskā atbalsta speciālistiem, mentoriem un sociālajiem darbiniekiem, piedalīsies sociālo 
prasmju treniņos, izbraukuma aktivitātēs un prasmju darbnīcā. Pēc vajadzības tiks nodrošinātas arī klīnisko speciālistu konsultācijas (piemēram, psihiatra, narkologa vai 
uztura speciālista). Paralēli tiks atbalstītas jauniešu piesaistes personas, stiprinot viņu spēju sniegt emocionālu un praktisku atbalstu.
Rezultātā 20 jaunieši un viņu ģimenes saņems kvalitatīvu, pierādījumos balstītu sociālās rehabilitācijas pakalpojumu, kas veicinās jauniešu emocionālo noturību, 
sociālo integrāciju un spēju tikt galā ar dzīves grūtībām. Projekta laikā izstrādātais modelis būs pārnesams un piemērojams arī citos Latvijas reģionos, veicinot vienlīdzīgu 
pakalpojumu pieejamību un ilgtspējīgu sociālo inovāciju attīstību.

4.4.1.1./3/004

Psihosociālās 
rehabilitācijas 

pakalpojums Tukuma 
novada bērniem ar autiskā 
spektra traucējumiem un 
viņu ģimenes locekļiem, 

pedagogiem, atbalsta 
personām izglītības 

iestādēs, atbalsta centrs 
“Citādie”

Biedrība "Vienoti dažādībā" 96 090,00

Projekta “Citādie” mērķis ir izveidot un aprobēt inovatīvu, sabiedrībā balstītu sociālo pakalpojumu Tukuma novadā – mobilās multidisciplinārās atbalsta komandas 
modeli bērniem ar autiskā spektra un citiem neirālās attīstības traucējumiem (AST/NAT). Pakalpojums nodrošinās personalizētu atbalstu bērniem izglītības iestādēs, 
veicinot viņu iekļaušanos mācību procesā, emocionālo līdzsvaru, sociālo prasmju un uzvedības pašregulācijas attīstību dabiskajā vidē kopā ar vienaudžiem.
Mērķa grupa – bērni ar AST un NAT vecumā no 3 līdz 18 gadiem, kuriem ir grūtības iekļauties izglītības vidē un sabiedrībā, kā arī viņu ģimenes. Netiešā mērķa grupa – 
pedagogi un atbalsta personāls.
Galvenās aktivitātes ietver funkcionālo un sociālo prasmju izvērtēšanu, individuālu atbalsta plānu izstrādi un īstenošanu, atbalsta stratēģiju ieviešanu izglītības iestādēs, 
sociālo prasmju grupas nodarbības kopā ar vienaudžiem, vecāku konsultācijas un pedagogu mentoringu, profesionālās diskusijas, kā arī pakalpojuma modeļa 
izvērtēšanu un gala metodikas sagatavošanu.
Rezultātā vismaz 20 bērni saņems individualizētu atbalstu, 50 pedagogi pilnveidos profesionālās kompetences, un tiks izstrādāts replicējams sabiedrībā balstīta sociālā 
pakalpojuma modelis, kas apliecina inovāciju – atbalstu bērniem viņu dabiskajā vidē, nevis ārpus tās. Projekts veicina iekļaujošu, saprotošu un atbalstošu sabiedrību, 
kurā ikvienam bērnam ir iespēja augt un attīstīties atbilstoši savam potenciālam.

4.4.1.1./3/006

“Gudrais Palīgs” – 
mākslīgā intelekta 

integrācija bērnu dienas 
aprūpes centrā ar 

funkcionāliem 
traucējumiem

Nodibinājums "CARITAS 
LATVIJA"

258 999,95

Projekts paredz izveidot kompleksu, individuāli pielāgotu sociālās rehabilitācijas un dienas aprūpes centra pakalpojumu bērniem un jauniešiem līdz 24 gadiem ar 
funkcionāliem traucējumiem, tajā skaitā bērniem invalīdiem un jauniešiem ar invaliditāti kopš bērnības. Projekta mērķis ir uzlabot mērķa grupas dzīves kvalitāti, 
izmantojot mākslīgā intelekta (MI) risinājumus, veicinot sabiedrībā balstītu aprūpi un mazinot institucionālās aprūpes nepieciešamību.
Galvenās aktivitātes ietver ekoloģiskas jaunbūves - dienas aprūpes centra izveidi Rīgā, Kalna ielā 3, kompleksa sociālās rehabilitācijas modeļa izstrādi, dzīves kvalitātes 
mērījumu veikšanu, kā arī profesionāļu apmācības MI risinājumu izmantošanā. Dienas aprūpes centrā tiks nodrošināti sociālās rehabilitācijas, izglītojoši un brīvā laika 
pasākumi, kā arī tiks izmantots virtuālais asistents “Mīļdraugs”, kas palīdzēs atbalsta personām ikdienas darbā un veicinās komunikāciju ar ģimenēm.
Projekta īstenošana sekmēs mērķa grupas funkcionālo spēju un emocionālās labsajūtas uzlabošanos, nodrošinās iespēju personām dzīvot ģimenē un sabiedrībā, 
vienlaikus atslogojot sociālo darbinieku un speciālistu darbu. Ilgtermiņā projekts radīs ilgtspējīgu, sabiedrībā balstītu aprūpes modeli, kas var tikt pielietots arī citās 
pašvaldībās.

4.4.1.1./3/007
“BRĀĻU NAMS” “HOUSE 

OF BROTHERS”
Biedrība "Centrs Žēlsirdības 
gaisma"

281 991,62

Projekta “Brāļu nams / House of Brothers” mērķis ir atbalstīt personas ar atkarībām, garīga rakstura traucējumiem un tās, kuras atbrīvotas no ieslodzījuma vietas, 
nodrošinot veiksmīgu reintegrāciju sabiedrībā. Projekts piedāvā sociālā mentora atbalstu, dzīvesvietu, izglītības un nodarbinātības iespējas, veselības veicināšanas 
aktivitātes un brīvā laika saturīgu organizēšanu. Galvenā inovācija – digitālā platforma “Re-start kopā”, kas nodrošina individuālu atbalstu, mentoru piesaisti, praktisku 
palīdzību un dzīves plānošanu. Projekta rezultātā mērķa grupas dalībnieki iegūs dzīves kvalitātes uzlabošanos, stabilu dzīvesvietu, sociālās prasmes un mazāku atkarību 
recidīva risku.

Apstiprinātie sociālo inovāciju projektu pieteikumi atlases trešajā posmā.

Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021.–2027. gadam 4.4.1. specifiskā atbalsta mērķa “Veicināt nabadzības vai sociālās atstumtības riskam pakļauto personu sociālo integrāciju, izmantojot sociālās inovācijas” 
4.4.1.1. pasākuma projekta Nr. 4.4.1.1/1/24/I/001 “Atbalsts jaunām pieejām sabiedrībā balstītu sociālo pakalpojumu sniegšanā” sociālo inovāciju projektu pieteikumu atlasē. Apstiprināti 06.02.2026. Sabiedrības integrācijas fonda 

padomē.
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4.4.1.1./3/010

Dzīve un sēras: inovatīvs 
atbalsts ģimenēm, kuras 

piedzīvojušas bērna 
zaudējumu grūtniecības 

laikā, slimībās, 
negadījumos un pašnāvībā

Nodibinājums "Torņakalna 
fonds"

300 000,00

Eiropas Sociālā fonda Plus projekta "Dzīve un sēras: inovatīvs atbalsts ģimenēm, kuras piedzīvojušas bērna zaudējumu grūtniecības laikā, slimībās, negadījumos un 
pašnāvībā" mērķis ir izstrādāt un ieviest inovatīvu psihosociālās rehabilitācijas pakalpojumu Latvijā dzīvojošiem vecākiem un citiem ģimenes locekļiem, kuri ir 
piedzīvojuši bērna zaudējumu. nodrošinot viņu vajadzībām atbilstošu emocionālu, garīgu, sociālu un informatīvu atbalstu.
Projektā piedāvātais risinājums - integrēts, uz pierādījumiem un starptautisko praksi balstīts psihosociālās rehabilitācijas pakalpojums - ir Latvijā jauna sociālā inovācija, 
kas ievieš būtiskas pārmaiņas sērojošo ģimeņu atbalsta sistēmā. Tā mērķis ir aizstāt līdzšinējo īslaicīgās krīzes atbalsta modeli ar ilgtermiņa, strukturētu, cilvēkcentrētu 
un sabiedrībā balstītu psihosociālās rehabilitācijas procesu, kas integrē individuāla, ģimenes un kopienas līmeņa resursus. Šis pakalpojums iezīmē paradigmas maiņu - 
sēras vairs netiek uztvertas tikai kā individuāls pārdzīvojums, bet kā kopienas un sabiedrības kopīga atbildība. Tas veicina iejūtīgas, empātiskas un uz savstarpēju 
atbalstu balstītas sabiedrības attīstību, kurā sērojošām ģimenēm tiek nodrošināts visaptverošs, profesionāls un cilvēka cieņu respektējošs atbalsts.
Projekta īstenošanas rezultātā paredzama būtiska pozitīva sociālā ietekme gan uz projekta tiešo mērķa grupu - sērojošiem vecākiem un citiem ģimenes locekļiem -, gan 
uz plašāku sabiedrību, tostarp speciālistiem, kas sniedz psihosociālu atbalstu, un sabiedrību kopumā, veicinot izpratni par sēru pieredzes nozīmīgumu un emocionālā 
atbalsta lomu ģimenes labklājībā. Ilgtermiņā projekta īstenošana veicinās sērojošo ģimeņu iekļaušanos sabiedrībā, stiprinās kopienas saliedētību un sniegs pamatu 
sistēmiskai pieejai sērošanas atbalstam Latvijas sociālās politikas un sociālo pakalpojumu attīstības kontekstā.
Projekta mērķa grupa ir 120 vecāki un citi ģimenes locekļi/tuvinieki, kuri piedzīvojuši bērna zaudējumu grūtniecības laikā, slimībās, negadījumos un pašnāvībā. 
Sagaidāmie projekta rezultāti:
1.   Izstrādāts un aprobēts psihosociālās rehabilitācijas pakalpojuma vecākiem un citiem ģimenes locekļiem/tuviniekiem, kuri piedzīvojuši bērna zaudējumu grūtniecības 
laikā, slimībās, negadījumos un pašnāvībā apraksts.
2.   Projektā īstenoto aktivitāšu rezultātā iesaisti un atbalstu saņēmuši 120 vecāki un citi ģimenes locekļi/tuvinieki, kuri piedzīvojuši bērna zaudējumu grūtniecības laikā, 
slimībās, negadījumos un pašnāvībā.
3.   Izstrādāta pamata līmeņa mācību programma psihosociālās rehabilitācijas pakalpojuma īstenošanā iesaistītajiem speciālistiem, mācības pabeiguši 15 speciālisti.
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